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EMENTA

RECURSO ORDINARIO. PLANO DE ASSISTENCIA MEDICA
INSTITUIDO PELA EMPREGADORA. NEGATIVA DE
COBERTURA DE PROCEDIMENTO MEDICO NAO PREVISTO NO
ROL DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE. IMPOSSIBILIDADE. A
jurisprudéncia do Colendo STJ entende que a auséncia de determinado
procedimento médico no rol da ANS ndo afasta o dever de cobertura por
parte do plano de salde, quando necessario ao tratamento de
enfermidade objeto de cobertura pelo contrato. A Resolugdo Normativa n®
465/2020, editada pela ANS, apresenta rol exemplificativo, e ndo taxativo,
de cobertura minima obrigatéria a ser observado pelas operadoras de
planos de salde, servindo apenas como referéncia, inclusive porque se
trata de rol ndo passivel de atualizacdo na mesma velocidade em que
surgem os avancos tecnolégicos da medicina moderna. Vincular tal rol
como taxativo seria assumir a existéncia de defasagem constante entre os
tratamentos médicos modernos e mais avancados, 0 que ndo pode ser
ignorado, sob pena de se desnaturar a obrigacdo ajustada, impedindo-se
o consumidor de ter acesso as evolucBes médicas. Assim, a negativa de
custeio, no caso, reembolso, pelo procedimento a que submetido o
reclamante sob a justificativa de ndo estar no rol da ANS, ofende o direito
a saude, garantido, constitucionalmente, no art. 6°. No mesmo sentido,
recusa indevida de realizacdo de procedimento de salde prescrito por
profissonal habilitado fere a finalidade basica do contrato,
impossibilitando o contratante de usufruir o que foi contratado,
contrariando a natureza do contrato e violando a boa-fé que lhe é
inerente (art. 422 do CC), aumentando o risco a sua vida ou fazendo com
gue seu tratamento ocorra em condigdes extremamente gravosas. Logo, a
recusa imotivada da empresa de plano de salde em reembolsar as
despesas adiantadas pelo autor com o procedimento cirdrgico a que
submetido mostra-se abusiva, motivo pelo qual dou provimento ao
recurso, para condenar a ré ao reembolso integral dos valores
desembol sados,al ém de indenizacéo por danos morais.
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RELATORIO

Vistos, relatados e discutidos os presentes autos de Recurso Ordinario, em
que sdo partess KLEBER DE ASSIS ROBAINA VIDAL, PETROLEO BRASILEIRO S A
PETROBRASeASSOCIA(;AO PETROBRAS DE SAUDE - APS

Inconformado com a R. Sentenca de ID. 609058b, prolatada pela MM2
Juiza Ngjla Rodrigues Abbude, da 212 Vara do Trabalho do Rio de Janeiro, que julgou parciamente
procedente o pedido, delarecorre o Reclamante, consoante razdes de ID. 4¢59d8c, pretendendo rediscutir
0 reembolso dos valores gastos com a cirurgia robética ndo coberta pelo plano de salde, aém de

indenizag&o por danos morais.
Contrarraz0es apresentadas.

Sem manifestacdo do douto Ministério Publico do Trabaho, nos termos
do que dispbe o Oficio PRT/12 Regido n° 737/2018, de 05 de novembro de 2018.

E oréatério.

ADMISSIBILIDADE

Satisfeitos 0s pressupostos subjetivos e objetivos de admissibilidade,

conheco do Recurso Ordinério.

MERITO

DO REEMBOL SO DECORRENTE DAS DESPESAS COM CIRURGIA ROBOTICA

O autor € aposentado da PETROBRAS e benefici&rio do plano de salde
AMS (atual Salde Petrobras), tendo sido diagnosticado como portador de cancer de prostata (CID-10
C61), sendo submetido & cirurgia denominada "PROSTATECTOMIA RADICAL ROBOTICA" em
01/10/2024, conforme relatério médico apontando a necessidade dessa via de procedimento (ID.
6225a4f), cuja cobertura foi negada pelaré (ID. 60d09df - Pag. 6).

Diante da negativa de cobertura pela AMS, o autor quitou a despesa
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decorrente da intervencdo cirurgica, desembolsando o valor de R$ 31.850,00 - Trinta e um mil, oitocentos
e cinquentareais (ID. a5e09cd), propondo a presente acdo em 27/11/2024, na qual pleiteia a condenacéo

daré ao reembolso valor equivalente.

O Juizo de origem julgou improcedente o pedido, acolhendo a tese
defensiva de que o procedimento robdtico ndo estd no rol da ANS e que o plano oferecia método

alternativo eficaz, como a cirurgia aberta ou |aparoscopica.

A andlise.

Ab initio, cumpre observar que, conforme art.1°, 82° da lei 9.656/1998, as
pessoas juridicas que mantém sistema de assisténcia a salde pela modalidade de autogestdo estdo

submetidas aos seus ditames :

"Art. 10 Submetem-se as disposi¢des desta Lel as pessoas juridicas de direito privado que operam planos
de assisténcia a saude, sem prejuizo do cumprimento da legislagdo especifica que rege a sua atividade,
adotando-se, para fins de aplicacéo das normas aqui estabel ecidas, as seguintes defini¢oes:

()

§ 20 Incluem-se na abrangéncia desta Lei as cooper ativas que operem os produtos de que tratam o inciso
| e 0 § 10 deste artigo, bem assim as entidades ou empresas que mantém sistemas de assisténcia a saude,
pela modalidade de autogestéo ou de administragao. "

Logo, ainda gque a ré ndo tenha como atividade principal oferecer plano de
salde, o programa de assisténcia a saude fornecido aos seus empregados ( inclusive aposentados), se

caracteriza com o plano de salde, nos termos da Lei 9.656/98.

Por conseguinte, a assisténcia médica prestada aos seus
empregados/aposentados por meio do programa AMS esta sujeita a0 regramento previsto na Lel n°

9.656/98, a qual rege os Planos de Salde, valendo ressaltar que a assisténcia médica prestada pela
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reclamada se da mediante pagamento de valor mensal, existéncia de rol de médicos e exames
conveniados, além de previsdo de percentuais de coparticipacao, adstrita, ainda, a fiscalizacdo da Agéncia
Nacional de Salde - ANS. Tem-se, portanto, que os beneficios de seu programa ndo sdo regulados

exclusivamente por normas internas e convencionais, mas preci puamente pela Lei n®9.656/98.

Noutro giro, impende ainda pontuar que a Lei 9.961/2000 criou a Agéncia
Nacional de Salide Suplementar -ANS, que tem "por finalidade institucional promover a defesa do

interesse publico na assisténcia suplementar a saude”, conforme disposto em seu art. 3°.

De acordo com o art. 4° I, do mesmo diploma legal, compete a ANS
elaborar o rol de procedimentos e eventos em salde, que constituirdo referéncia basica para os fins do

disposto naLei n°9.656, de 3 de junho de 1998, e suas excepcionalidades.

Ocorre que a Resolugdo Normativa n° 465/2020, editada pela ANS,
apresenta rol exemplificativo, e ndo taxativo, de cobertura minima obrigatéria a ser observado pelas
operadoras de planos de salde, servindo apenas como referéncia, inclusive porque se trata de rol ndo
passivel de atualizacdo na mesma velocidade em que surgem 0s avancos tecnoldgicos da medicina

moderna.

Vincular tal rol como taxativo seria assumir a existéncia de defasagem
constante entre os tratamentos médicos modernos e mais avangados, 0 que ndo pode ser ignorado, sob
pena de se desnaturar a obrigagdo gjustada, impedindo-se o consumidor de ter acesso as evolugdes

médicas.

In casu, por certo que a cirurgia pelo método tradicional (aberto) ou por
videoscopia (menos onerosas para 0 plano de salde), tecnicamente e em regra, seriam eficazes ao
tratamento da doenca. Contudo o médico do autor fez constar expressamente no pedido médico de id.
6225a4f que " os beneficios da técnica robdtica sdo inumeros, como melhor controle oncolégico,
menos risco de complicacfes funcionais como incontinéncia urinaria e disfungéo erétil, bem como

reducdo no periodo deinternacdo hospitalares e eventos adver sos precoces " .

Ora, se 0 médico do autor concluiu que cirurgia por meio robético era o
tratamento mais indicado, notadamente por ser conhecida por seus inegaveis beneficios ao paciente e a
sua recuperacdo, ja que trata-se de um procedimento menos invasivo, Com menores cortes e recuperacaéo

mais rgpida, ndo pode a seguradora negar cobertura ao referido procedimento, sob alegac@o de que a
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técnica ndo se encontra prevista no rol da ANS, haja vista que o plano de salde ndo pode intervir no tipo
de tratamento a ser utilizado na paciente, sendo consideradas abusivas as clausulas contratuais em

contrério.

E a escolha feita pelo médico pela cirurgia robética certamente também
levou em consideracdo o fato de que o autor € idoso, com 70 anos de idade (ID. 4ca9293), o que 0
incluiria em um grupo de risco e cuidados diferenciados, evitando a exposicdo a internagdes prolongadas
e recuperacdo mais lenta e dolorosa, uma vez que a resposta imunoldgica nessa faixa etéria ndo € a

mesma que a de pessoas mais jovens.

Esse entendimento encontra-se em consonancia com ajurisprudéncia:

APELACAO PLANO DE SAUDE - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. Autor diagnosticado com
cancer de prostata. Prescricdo médica de cirurgia por robotica. Recusa de cobertura. Procedéncia
decretada por este Tribunal. Acérdao reformado pelo Eg. STJ. Determinacéo de nova andlise da questdo
a luz dos requisitos elencados pela Corte Superior. Determinacéo que se atende. Superveniéncia da Lei
n° 14.454/2022 que passou a tratar o rol da ANS como referéncia basica de cobertura. Ineficacia da
técnica (cirurgia por robdtica) sequer alegada pela operadora, cuja recusa de cobertura tem como
fundamento Unico a néo insercéo do procedimento no rol da ANS. Técnica amplamente adotada pela
comunidade médica cirargica, proporcionando procedimentos mais precisos, menos invasivos e com
periodos de recuperacéo reduzidos. Inimeros estudos cientificos comprobatérios da maior eficacia da
técnica em relagdo aos meios tradicionais. Resolugdo CFM n° 2.311/22 trata do tema. Dever de
cobertura confirmado. Sentenca mantida. Recurso reanalisado e desprovido neste topico (TJ-SP -
Apelacdo Civel: 1004098- 14.2021.8.26.0248 Indaiatuba, Relator: Costa Netto, Data de Julgamento:
15/01/2024, 62 Camara de Direito Privado, Data de Publicagdo: 15/01/2024).

APELACOES CIVEIS ACAO DE RESSARCIMENTO. DANOS MATERIAIS E MORAIS. PLANO DE
SAUDE. SUMULA 608 DO STJ. NEOPLASIA. ADENOCARCINOMA DE PROSTATA. TRATAMENTO.
METODO.PROSTATECTOMIARADICALROBOTI CA.RECOMENDACAO.
MEDICO ASSISTENTE. ALUGUEL DO ROBO. NEGATIVA DE COBERTURA. ROL DA ANS
TAXATIVIDADE. JURISPRUDENCIA DO STJ. LEI N° 14.454/2022. CARATER EXEMPLIFICATIVO.
RETOMADA. DIREITO A SAUDE. CASOCONCRETO.CUSTEIO.POSSIBILIDADE.
H1POTE SE SEXCEPCIONAIS DANOS MORAIS. DESCABIMENTO. 1. Aplica-se o Codigo de
Defesa do Consumidor aos contratos de plano/seguro de sadde (STJ, SUmula n° 608). 2. O rol de
procedimentos e eventos em saude obrigatérios regulamentado pela Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS) tem natureza taxativa, segundo entendimento do STJ (Overruling) proferido no RESP
n° 1733013/PR. 3. Com a edicdo da Lei n° 14.454/2022, os planos e seguros de salide foram novamente
obrigados a cobrir tratamentos que ndo estejam no rol de procedimento e eventos em salde da ANS,
retomando o seu carater exemplificativo. 4. Embora a operadora defenda que néo tem a obrigacéo de
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oferecer tratamentos ndo previstos no rol da ANS, deve custea-los em favor do contratante para o efetivo
restabel ecimento de sua salde, em respeito a funcéo social do contrato e em atendimento ao disposto na
Lel n° 14.454/2022, quando forem demonstrados:. (a) risco notério a sua integridade fisica e/ou
psicol 6gica, caso ndo realizada a terapéutica; (b) real necessidade do procedimento; (c) sua eficacia; (d)
gue € o melhor tratamento para a mazela apresentada e (€) a inadequacdo de eventual tratamento
convencional e/ou mais barato. 5. Ante a comprovacao efetiva da real necessidade do método indicado
pelo médico especialista, que se mostra mais seguro e eficaz para o tratamento da doenca apresentada
pelo autor, excepcionalmente, a seguradora/operadora deve custed-lo em respeito ao direito a saide do
paciente e & funcdo social do contrato. 6. E incabivel a condenacio por danos morais quando a
seguradora/operadora de salide recusa a cobertura de tratamento amparada em clausula contratual e
em previsao legal, sendo devida a prestacéo, contudo, por construcéo jurisprudencial. 7. Recursos da ré
conhecido e parcialmente provido. Recurso do autor prejudicado (TJ-DF 07120608620238070001
1773120, Relator: DIAULAS COSTA RIBEIRO, Data de Julgamento: 17/10/2023, 82 Turma Civel, Data
de Publicagéo: 27/10/2023).

Registre-se ainda, por oportuno, que o caso dos autos se insere na hipotese
disposta no inciso I, § 13, artigo 10 da Lei de n°® 9.656/98, alterada pela Lei n° 14.454/22, pois além do
relatorio médico que indica a eficacia da cirurgia robética, a Resolucdo CFM n° 2.311/2022, respaldadas
em evidéncias cientificas, reforca as vantagens da técnica robdtica, tanto para a paciente, quanto para o

médico (https://portal.cfm.org.br/noticias/cfm-regulamentaaci rurgi a-robotica-no-brasil)

Note-se que a Lei n° 9.656/98 determina aos planos de salde a obrigagdo
de prestar todo o atendimento necessario ao restabelecimento da salide do beneficiario ou dos meios que

Ihe permitam qualidade de vida.

Da mesma forma, a Lei n® 9.656/98, pela 14.454/2022, corrobora esse
entendimento, pois a mens legis dessa norma foi ampliar a cobertura de exames ou tratamentos de salide

gue ndo estdo incluidos no rol de procedimentos e eventos em salide suplementar.

. Por conseguinte, negar autorizagdo para a realizacéo de procedimento de
salde prescrito por profissional habilitado fere a finalidade bésica do contrato, impossibilitando o
contratante de usufruir o que foi contratado, aumentando o risco a sua vida ou fazendo com que seu

tratamento ocorra em condi¢des extremamente gravosas.

Alids, a jurisprudéncia do Colendo STJ entende que a auséncia de
determinado procedimento médico no rol da ANS ndo afasta o dever de cobertura por parte do plano de
salde quando necessario ao tratamento de enfermidade objeto de cobertura pelo contrato, consoante

jurisprudéncia abaixo:
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"AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. ACAO DE INDENIZACAO POR DANOS
MATERIAIS E MORAIS. PLANO DE SAUDE. DEVER DE CUSTEAR O TRATAMENTO
SUBSCRITO PELO MEDICO. EXCLUSAO CONTRATUAL EXPRESSA E AUSENCIA DE
PREVISAO NO ROL DA ANS. CIRCUNSTANCIAS QUE NAO SE MOSTRAM SUFICIENTES A
AFASTAR A OBRIGACAO DE COBERTURA DO PROCEDIMENTO PELO PROFISSIONAL DE
SAUDE. ROL EXEMPLIFICATIVO DA ANS E URGENCIA EVIDENCIADA. SUMULA 83/STJ.
REQUERIMENTO DA PARTE AGRAVADA DE APLICACAO DA MULTA PREVISTA NO § 4°DO
ART. 1.021 DO CPC/2015. NAO CABIMENTO NA HIPOTESE. AGRAVO INTERNO
DESPROVIDO. 1. Segundo a jurisprudéncia desta Corte Superior, ainda que admitida a possibilidade de
o contrato de plano de salde conter clausulas limitativas dos direitos do consumidor, revela-se abusiva a
gue exclui o custeio dos meios e materiais necessarios a0 melhor desempenho do tratamento de doenca
coberta pelo plano. 2. Ademais, é inadmissivel a recusa do plano de salide em cobrir tratamento médico
voltado a cura de doenca coberta pelo contrato sob o argumento de néo constar da lista de procedimentos
da ANS, pois este rol é exemplificativo, impondo-se uma interpretagdo mais favoravel ao consumidor.(...)
5. Agravo interno desprovido. (Agint no REsp 1825755/CE, Rel. Ministro MARCO AURELIO
BELLIZZE, TERCEIRA TURMA, julgado em 21/10/2019, DJe 28/10/2019)"

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE
SUPLEMENTAR - ANS. NEGATIVA DE COBERTURA. IMPOSSIBILIDADE. ROL MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO. PRECEDENTES. NAO PROVIMENTO. 1. O Superior Tribuna de Justica ja
decidiu que, embora a seguradora, com alguma liberdade, possa limitar a cobertura do plano de salide, a
definicdo do tratamento a ser prestado cabe ao profissional médico, de modo que, se a doenca esta
acobertada pelo contrato, a operadora do plano de salde ndo pode negar 0 procedimento terapéutico
adequado. Precedentes. 2. Agravo interno a que se nega provimento. (STJ- Agint no AREsp: 1185690 SP
2017/0257117-6, Relator: Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, Data de Julgamento: 21/03/2019, T4 -
QUARTA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 28/03/2019)

PROCESSUAL CIVIL. EMBARGOS DE DECLARACAO NO AGRAVO INTERNO NO AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. ACAO DE
OBRIGAGAO DE FAZER. VIOLAGAO DO ART. 1.022 DO NCPC. OMISSAO SANADA. PLANO
DE SAUDE. TRATAMENTO NAO INCLUIDO NO ROL DE COBERTURA MINIMA DA ANS. ROL
EXEMPLIFICATIVO. DEVER DE COBERTURA. EMBARGOS DE DECLARACAO ACOLHIDOS.
1. Aplica-se 0 NCPC a este recurso ante os termos do Enunciado Administrativo n® 3, aprovado pelo
Plenario do STJ na sessdo de 9/3/2016: Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos
a decisdes publicadas a partir de 18 de margo de 2016) ser&o exigidos os requisitos de admissibilidade
recursal na forma do novo CPC. 2. Os embargos de declaracdo destinam-se a suprir omissdo, afastar
obscuridade ou eliminar contradicdo eventual mente existentes no julgado combatido, bem como corrigir
erro material. 3. Indevida a recusa de custeio de tratamento indicado pelo médico sob o fundamento de
gue ndo consta no rol de cobertura minima da ANS, uma vez que se trata de rol meramente
exemplificativo. 4. Embargos de declaragdo acolhidos. (STJ - EDcl no AREsp: 1680403 SP
2020/0063024-7, Relator: Ministro MOURA RIBEIRO, Data de Julgamento: 23/11/2020, T3 -
TERCEIRA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 27/11/2020)
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STJ - PETICAO DE RECURSO ESPECIAL: REsp 1975252 Jurisprudéncia - ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE. ANS CIRURGIA PROSTATECTOMIA RADICAL
LAPAROSCOPICA ROBOTICA. RECUSA. IMPOSSBILIDADE. DESPROVIMENTO RECURSO...
Assim, havendo prescricdo médica para a efetivacéo de cirurgia de prostatectomia radical robética, a
recusa € indevida. 5.. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. MEDICAMENTO
PRESCRITO POR MEDICO ASSISTENTE. TRATAMENTO DE CANCER DE MAMA. RECUSA. ROL
DE PROCEDIMENTOS DA ANS. DESIMPORTANCIA. PRECEDENTES DECISAO MANTIDA -
MINISTRO RAUL ARAUJO-. Decisdo publicado em 03/04/2023

Assim, anegativa de custeio, no caso, reembolso, pelo procedimento a que
submetido o reclamante sob a justificativa de ndo estar no rol da ANS, ofende o direito a salide,

garantido, constitucionalmente, no art. 6°.

No mesmo sentido, recusa indevida de realizacdo de procedimento de
salde prescrito por profissional habilitado fere a finalidade bésica do contrato, impossibilitando o
contratante de usufruir o que foi contratado, contrariando a natureza do contrato e violando a boa-fé que
Ihe é inerente (art. 422 do CC), aumentando o risco a sua vida ou fazendo com que seu tratamento ocorra

em condi¢des extremamente gravosas.

Destaque-se que ndo € o Judiciario, mas também tampouco a ANS ou
plano de salde, que decide o tratamento mais adequado a ser utilizado, e sim, exclusivamente, o

profissional de sallde, como ja repisado anteriormente.

Nesse contexto, a recusa imotivada da empresa de plano de salde em
reembolsar as despesas adiantadas pelo autor com o procedimento cirdrgico a que submetido mostra-se
abusiva, motivo pelo qual dou provimento ao recurso, para condenar a ré ao reembolso integral dos

valores desembol sados, conforme comprovado nos autos através de recibo médico.

DOSDANOSMORAIS

O dano moral consgtitui lesdo de cardter ndo material ao patrimonio moral

do individuo, integrado por direitos da personalidade. Tanto em sede constitucional (CF, art. 5°, "caput” e
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V, VI, IX, X, Xl e XIl) quanto em sede infraconstitucional (CC, arts. 11-21, 186 e 927), os direitos da
personalidade albergam os bens de natureza espiritual da pessoa, que sdo, basicamente, os direitos a vida,
integridade fisica, liberdade, igualdade, intimidade, vida privada, imagem, honra, seguranca e

propriedade, que, pelo grau de importancia de que se revestem, sdo tidos como inviolaveis.

A negativa de cobertura revela a conduta ilicita, antijuridica e culposa das
recorridas. A conduta imputada violou os direitos da personalidade da parte autora, que se viu abalada
psicologicamente porque desprotegida quanto a assisténcia a salde, causando-lhe dano moral, apto a

ensegjar a responsabilizacdo civil nos moldes estabel ecidos pelos artigos 186 e 927 do Cédigo Civil.

Com relacéo afixagdo do "quantum” indenizatorio, devem ser levados em
conta todos os fatores envolvidos no evento danoso, o grau de culpa dos responsaveis pelo fato lesivo,
considerando-se, ainda, o0s caracteres preventivo, pedagdgico, punitivo e ressarcitorio, além da capacidade
econdmica do ofensor, de modo a desestimular os procedimentos lesivos ao Trabalhador, a0 mesmo

tempo em que tal compensacdo Ndo enseje um enrigquecimento sem causa do demandante.

Outros fatores paralelos, evidentemente, devem ser considerados, como a
extensdo do dano e o principio da razoabilidade, como ensinam eminentes doutrinadores da
Responsabilidade Civil.

A partir desses parametros, fixo o valor daindenizac&o por dano moral em
R$ 15.000,00 (quinze mil reais), observando os principios da proporcionalidade, da razoabilidade e o
pedido recursal.

Dou provimento.

Ante o exposto, CONHECO do recurso ordinério interposto e, no mérito,
DOU-LHE PROVIMENTO, para condenar os réus solidariamente a0 pagamento do reembolso dos
valores correspondentes aos procedimentos realizados pelo reclamante e danos morais no valor de
R$15.000,00 (quinze mil reais). Invertido o 6nus da sucumbéncia, condenando as rés em honorarios
advocaticios ao patrono da parte autora no importe de 15% sobre o valor do débito atualizado, A
atualizacdo monetéria e os juros de mora dos débitos trabalhistas observem os seguintes critérios,

conforme 0s marcos temporais:

1. Periodo Pré-Judicial (até o gjuizamento da agdo): Incidéncia do indice

L AT Documento gerado para os fins do disposto na Sumula 337, V, do TST, em razédo do que dispde o Art.
ELigl 806, §8° da CLT.
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de Pregos ao Consumidor Amplo Especia (IPCA-E) como indice de correcdo monetéaria, acrescido dos

juros legais previstos no artigo 39, caput, dalLei n°8.177/91.

2. Periodo Judicial (do gjuizamento da agdo até 29/08/2024): Incidéncia
exclusiva da Taxa Referencia do Sistema Especial de Liquidacdo e Custodia (SELIC), englobando
correcdo monetéria e juros de mora, conforme os termos da decisdo vinculante do STF nas ADCs 58 e 59
e ADIs5.867 € 6.021, e a Resolucéo CJF 658/2020, item 2.3.1.3, para a capitalizagéo.

3. Periodo a partir de 30/08/2024 em diante: Aplicacdo da variagdo do
indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA) como indice de corrego monetéria, conforme o
artigo 389 do Cadigo Civil, e dos juros de mora correspondentes ao resultado da subtracéo dataxa SELIC
pelo IPCA, nos termos de um suposto parégrafo unico do artigo 406 do Codigo Civil, com a possibilidade

de ndo incidéncia de juros (taxa 0%), caso o resultado seja hegativo ou igual a zero.

4- Deve limitar-se, no que tange a indenizacdo por danos morais, a

incidéncia de juros e correcdo monetaria pelataxa SELIC a partir do ajuizamento da ac&o.

Fixado o valor da condenacdo em R$70.000,00 e das custas processuais

em R$1.400,00, a cargo das reclamadas, nos termos da fundamentagdo supra.

ACORDAO

A CORDA M os Desembargadores da Nona Turma do Tribunal
Regional do Trabalho da Primeira Regido, por unanimidade, CONHECER do recurso ordinario
interposto e, no mé&ito, DAR-LHE PROVIMENTO, para condenar os reus solidariamente ao
pagamento do reembolso dos valores correspondentes aos procedimentos realizados pelo reclamante e
danos morais no valor de R$15.000,00 (quinze mil reais). Invertido o 6nus da sucumbéncia, condenando
as rés em honorérios advocaticios ao patrono da parte autora no importe de 15% sobre o0 valor do débito
atualizado, A atualizacdo monetéria e os juros de mora dos débitos trabalhistas observem os seguintes
critérios, conforme os marcos temporais: 1. Periodo Pré-Judicial (até o ajuizamento da agéo): Incidéncia
do indice de Precos ao Consumidor Amplo Especial (IPCA-E) como indice de corregdo monetéria,
acrescido dos juros legais previstos no artigo 39, caput, da Lel n°® 8.177/91. 2. Periodo Judicia (do
ajuizamento da acdo até 29/08/2024): Incidéncia exclusiva da Taxa Referencial do Sistema Especial de
Liquidagdo e Custédia (SELIC), englobando corregdo monetéria e juros de mora, conforme os termos da
decisdo vinculante do STF nas ADCs 58 e 59 e ADIs 5.867 e 6.021, e a Resolugcdo CJF 658/2020, item

L AT Documento gerado para os fins do disposto na Sumula 337, V, do TST, em razédo do que dispde o Art.
il 896, §8°, da CLT.
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2.3.1.3, para a capitalizac0. 3. Periodo a partir de 30/08/2024 em diante: Aplicacio da variagio do indice
Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo (IPCA) como indice de correcdo monetaria, conforme o artigo
389 do Cadigo Civil, e dos juros de mora correspondentes ao resultado da subtracdo da taxa SELIC pelo
IPCA, nos termos de um suposto paragrafo unico do artigo 406 do Cadigo Civil, com a possibilidade de
ndo incidéncia de juros (taxa 0%), caso o resultado sgja negativo ou igual a zero. 4- Deve limitar-se, no
gue tange a indenizacdo por danos morais, a incidéncia de juros e correcdo monetaria pela taxa SELIC a
partir do gjuizamento da acdo. Fixado o valor da condenacdo em R$70.000,00 e das custas processuais

em R$1.400,00, a cargo das reclamadas, nos termos da fundamentacdo supra.

ANDRE GUSTAVO BITTENCOURT VILLELA

Juiz Convocado
Relator

SCGM

; Documento gerado para os fins do disposto na Sumula 337, V, do TST, em razédo do que dispde o Art.
i 896, §8°, da CLT.
] https://jurisprudencia.jt.jus.br/jurisprudencia-
nacional/pdfinteiroTeor/validacao/ef111ba88f850f5a70808033b47537faf6794cea
Extraido em: 28/11/2025 18:57:24. Pag 11/ 11




